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Lilla hjartat vénforening

Alimant om verksamheten
Lilla hjartat vanforening (LHV) grundades varen 2020 for att hedra Esmeralda,

kallad Lilla hjirtat, efter hennes bortgang. Flickan bragdes om livet i sitt eget
hem, bara nigon manad efter att hennes LVU upphért. LHV arbetet for att detta
inte ska hinda nagot barn, igen. Med Barnkonventionen och lex Lilla hjartat -
{lagdndringar for att skerstilla barnets bista nar vard enligt LVU upphdr) som
ledstjarnor fér var verksamhet, arbetar vi for att barn i och ur svensk
samhallsvard ska f4 en riittssdker och trygsg uppvaxt. Vi arbetar for att alla barn
cka f4 utdva sin laga ratt att vara delaktiga i, och ha inflytande i alla beslut som
rér dem. Barnkonventionen och lex Lilla hjartat genomsyrar hela Lilla hjartats
vinfdrenings verksamhet ut [ varje vira. Vi dr féreningen som driver en vixande,
levande och inkluderande opinion for att farandra rattslandskapet varaktigt och

genomgripande.

LHV &r en politiskt obunden, ideell och aliminnyttig frivilligforening som arbetar
for genomgripande forbéttringar f&r hur barn lever och behandlas. Vi verkar for
att barnperspektivet och barnets rittigheter ska komma forst i alla beslut som
handlar om dem. Vi verkar for att uppné bade omedelbar, varaktig och

[angsiktig forandring i barns liv.

Visentliga hindelser under period 2023-05-01 — 2024-04-30
Under 3r 2022 invaderade Rysstand Ukraina, nagot vi i var stodlinje under
senaste dret mérkt av i form av en ny typ av barnfall som inkommer till var
stdlinje, angdende flyktingbarn och deras virdnadshavare.

Enligt FN:s konvention om barns rittigheter, Barnkonventionen, har alla barn
och unga ratt till stod och hjélp. Det ar kommuners och dess socialtjdnsters
ansvar att sikerstalla att detta sker, men farutsattningarna att tillgodose detta
ser olika ut i landets kommuner. Vi ser omfattande resursbrister i form av
kompetensflykt, tunga besparingskrav och arbetsmiljipproblem inom
socialvirden. Manga barn fér inte den vard och de insatser de har behov av, pa

grund av detta. En god vérd och fullgoda insatser kan vara helt avgérande for

ett barns utveckling och framtid. Da vi arbetar nationellt, ser vi monster i vilka
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muner som aterkommande sticker ut med bristf4llig vard, stéd och hjalp till

kom
som inkommer till oss. Vi ser

barn och de vuxna kring dem, genom de barnfall
ocks vilka insatser som uteblir, och hur detta paverkar bade barnen och de

vuxna omkring dem, det vill séga biologiska foraldrar, kontakt-, jour- och
familjehem, samt dvriga i barnens sociala natverk.

Behovet av LHV & allt jsmt tydligt, och antalet barn och deras anhériga som
soker sig till féreningen for rad och stdd, dkar for varje ar.

Under verksamhetsaret har dven de kraftigt 5kade kostnaderna i form av
drivmedel, el och mat fatt konsekvenser pa familjer landet dver, nagot vi
Bkningar till var Onskeléda, dit placerade barn far vinda sig
soin LHV uppfyller.

rantor,

kan se i antalet ans
med en dnska om en upplevelse, sdsom resa till Tivoli mm,

Vir vision
Ett Sverige dar barns rattigheter jamstalls med vuxna, dir alla barns roster blir

hérda i alla sammanhang dir de berdrs. Att barn far ritt till ett engagerat,
kunnigt ombud i alla skeden dér barn behdver ett. Ett samhdille dar afla barn far
den vird och omsorg de behéver och har ¢att till. Ett land d#r alla sektorer

bidrar till att stirka barns réttigheter och forebygger omsorgsbrister. En nation

dér alla, dvs barn, vuxna och professionella har de kunskaper som krévs for att

motverka att ndgot bam far illa.

F&r att uppnd var verksamhets syften

VAr stBdverksamhet
LHV hjalpverksamhet, stédlinjen,
annat genom de vuxna som finns kring barnet, men dven i
barnen. Teamet bestar av arbetsledare som #r utbildad beroendeterapeut, tva

socionomer, en psykolog och en beteendevetare, samt en advokat fran var
advokatpool, alla med |ing erfarenhet av familjehemsvard: Vi ser att antalet
sékande till var stodlinje stadigt véxer.

Fér de som dnskar stélla allmanna fragor till foreningen, har vi pa initiativ fran
en av vira socionomer startat en “friga oss”-sida p4 hemsidan. Har kan man
stilla allm3nna fragor angdende barnratt, lagstiftning, praxis mm, ett bra

hjalper barn i olika utsatta situationer, bland
direktkontakt med
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komplement till var stédlinje. Xven detta en sida som stadigt véxer i efterfrégan.
Mbjligheten att vara anonym finns.

Vi har dven ett register dver organisationer som erbjuder hjalp och stéd pa var
hemsida for att litigora for hjalpsokande att hitta ratt organisation att vénda sig

till.

Onskelidan
Barn i samhillsvard, en utsatt kategori barn som genomlevt mycket, som kan

vanda sig till var dnskelada for att £4 en 6nskan uppfylld for att fa et fint minne
fran sin barndom. Detta r ett satt for oss att visa for dem hur virdefulla de &r,
och f&r att ge dem en upplevelse att minnas tillsammans med sitt familjehem.
Att bli sedd, och att £ kinna sig vérdefull och uppskattad, att fa en plats i ett
sammanhang, utvecklar och starker alla individer, inte minst vara yngsta.
Genom stirkt sjalvkansia och kénsla av samhorighet med de man lever med,

kan man lika, finna ro, samhorighet och utvecklas.

virt Informationsarbete
Information p4 sociala medier och via var hemsida gor skillnad fér stora som

sma. Vi har som mélsittning i LHV att informera samtidigt som vi utbildar. Allt vi
gor har en inkluderande halining. Vi har som huvudfokus att i forsta hand lyfta
det positiva inom barnrétt och familjehemsvérd, ta fasta pa vad som fungerar
och arbeta for en langvarig och positiv utveckling inom samhdllets myhdigheter.

Foreningen driver ett faktabaserat paverkansarbete, framst via rapporter,
debattartiklaf, remissvar och méten med politiska fretradare pa lokal, saval
som nationell niva, med forankring i faktiska forhallanden fér barn i hela landet,
bland annat genom var stadlinje. Ett av vara fokusomréden &r att fokusera pa
forebyggande &tgdrder for barn och unga, vil medvetna om att forebyggande
stgarder kostar, men detta betalar sig mangfaldigt bade i pengar och livvunnai
langa loppet. Det &r har féreningens emfas ligeer i paverkansarbetet. Kunskap
hos vuxna forebygger bamns utsatthet i samhdllet.

Vi arbetar med nyhets- och faktainldgg pa sociala iedier och i vir
informationsportal pa var hemsida. Vi skriver dven langre utférliga artiklar
baserade pa forskning, som publiceras pa vér hemsida. Kortare summeringar
postas pd social media med hanvisningar till hemsidan.
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Under 2023 har bade Facebook och Instagram lagt om sina algoritmer och
regler for hur organisationer far eller inte far rikta information till sina féljare,
men detta till trots har LHVs foljarsiffror okat. Daremot ser vi hur varje
individuelit inligg far sdmre spridning som effekt av dessa forandringar, och vi
viljer att inte lagga féreningens pengar p4 att boosta vara inlagg. LHV @ren
viktig kélla fér kunskap och inforrnation, och tillsammans med hemsidan har vi
sndock stor rickvidd. Vi har manga trogna fbljare som interagerar
sterkommande 6ver flera rs tid. 202223 lades stort fokus pa var
informationsportal pd hemsidan, som till dags datum genererat kraftigt okat
antal bestkare, en effekt av att ha Knutit en informatdr och webbmaster till
foreningsarbetet. Tack vare véra anstrangningar har vi natt ut till, och hjalpt

manga.

Kompetens, utveckling och samyerkan

Vi i féreningen foljer konstant upp vart arbete, stammer av och utvirderar
varandras uppgifter for att pa s& sétt na basta mojliga resultat, for att fa vara
medarbetare att kdnna sin insatta och delaktiga, och for att kunna utvardera
vilka delar i arbetet vi ska ta fasta p8. Vidren fiten karngrupp som bestar av nio
personer, som standigt lar av varandra och tar del av forelésningar och
utbildningar f8r att utveckla vér férening.

Styrelsen
Arsmétet ar Lilla hjirtats hogsta beslutande organ och den sammantréder en

gang om aret. Arsmotet beslutar om verksamhetsinriktning, stadgar, inkomna
forslag och motioner. Styrelsen bestar av fyra ledambter som ser dver
verksamheten, utvirderar delomraden och inforskaffar information, idéer och
Asikter frin arbetsteamen, detta for att utvirdera och satta nya mél for
framtida verksamhet i féreningen.
Styrelsen férvaltar samt skyddar knnetecknet LHV {i bestdmd och obestamd
form), samt féreningens finanser i enlighet med god foreningssed. Foreningen
granskas arligen av svensk Insamlingskontroll och var externa auktoriserade
revisor.
vid foreningens styrelsematen, planerar, genomfdr och utvirderar styrelsen
verksamheten. Den inhé@mtar information fran arbetsteamen och haller moten
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med foreningens verksamma for att finna basta mojliga tillvigagangssatt och
fokusomraden for féreningens verksamheter.
LHV har dven kunnat fortsétta pa banan mot att kuhna ha deltidsanstéllda

m att ha en graﬁkerﬁnformatér/webmaster/koordinator avibnad ett antal

genho
kuhna ha och utveckla i

timmar under perioden, en av flera tjanster vi dnskar

framtiden.

Kompetensutveckling och samverkan
Sedan féreningen grundades har malet varit att f4 in kompetens f&t att LHV ska

kunna na sina strategiska mal och for att langsiktigt och varaktigt kunna bygga
digen grund. Alla i foreningen har mdjlighet att

upp féreningen pa en ge
sin grad av

tillsammans med styrelsen kunna individanpassa sina uppgifter,
involvering och sina dtaganden. Genom att f4 in medarbetare med
fackutbildning s&som socionomer, psykologer, beteendevetare och advokater
héjs kunskap och kompetens i foreningen och hos dvriga, d alla arbetar
tillsammans och lar sig av varandra. Genom att delta vid storre evenemang
s3som Almedalen, Barnréttsdagarna, Barfridsdagarna och Socionomdagarna har
vi bade utbildat och utbildats genom férelasningar, seminarier samt aktiviteter i
Barnkonventionens tecken. Vi vuxna &r ansvariga for barns trygghet, sakerhet
och for deras rattigheter. Genom att ge bade vuxna och barn kunskaper om
barns rittigheter, starker vi samhillet i stort.

Utbildning och fortbildning ligger oss varmt om hjartat och genom bland annat
dessa haller sig féreningen & jour med samtida forskning och lagstiftning.
Genom att samverka och samarbeta med liktiinkande organisationer stérker vi
barns rittigheter i det svenska samhallet och vi knyter stindigt nya viktiga band
med andra barnrattsorganisationer. Vi deltar ven i féreldsningar online, samt
fortbildar oss inom vara individuella yrkesroller. LHV har ett flexibelt arbetssatt

arbetare fir arbeta efter forméga, tid och sina egna frutsattningar. Vi

dér med
for att slutligen

bollar information och arbetsuppgifter mellan varandra
utvirdera vart arbete. Detta arbetssatt har visat sig fungera bast for var
verksamhet och ger goda resultat for att bibehaila en inkluderande, prestigelds

och entusiasmerande arbetskultur.
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Samarbetspartners
LHV ska forknippas med och sté for sina grundvérderingar och en stor del i detta

&r att noggrant vilja vara samarbetspartners. Vira etiska riktlinjer foreskriver
att vi ska formedia barns réttigheter, barnkonventioner och inkludering, vilket
sven ska speglas hos vara samarbetspartners. Vi tecknar endast avtal och ingar
samarbeten med samarbetspartners som stodjer internationella konventioner
om méanskliga rattigheter, for barn s3val som vuxna. infor samarbeten gors
forundersdkning om samarbetspartnerns bakgrund mm for att sakerstilla att vi
ingar samarbeten vi kan <ta for. Vi har under tidigare ar lart oss att nog avvaga
partners och avtal for att tillmotesga vara foljare och donatoret pa basta satt,
for att ta tillvara pa de etiska linjer féreningen verkar inunder,

Ekonomisk héllbarhet

Foreningens trovardighet &r helt avgobrande bade for oss sjdlva och for dem som
viiljer att stodja oss. Givare maste kunna kinna att de kan ha fértroende for oss
och att deras bidrag och gavor har den effekt som vi utgdr oss for att kunna ge.
Féreningens intakter kontrolieras av styrelsen, och var auktoriserade revisor, for

att slutligen dven kontrolleras av Syensk Insamlingskontroll.
reningens medel &r ett maste och féreningens

styrelse har varje ar en kapitatbuffert pa 350 000 kr SEK for ofdrutsedda
haridelser och for att sikerstalla langsikt arbete. LHV har under 2023-05-01—
2024-04-30-periaden foljt Svensk Insamlingskontrolls kvalitetskoder, riktlinjer

En ansvarsfull forvaltning av f6

och regler.

Framtida utveckling

Digitalisering
Digitalisering ger allt fler manniskor tillgang till info!
samverkan och vi kommer bli mer aktiva i utvecklin
bidra till detta. Vi-har ett forum for familjehem, redo att borja anvindas under
nistkommande verksamhetsar. Har kan familjehemmen f& stdtining av oss, vara
socionomer, ach juridisk hjélp av var advokatpool, men dven mdjlighet att
samverka med varandra, samt att stotta och utbilda varandra. Vi har dven byggt

rmation, kunskap och
gen kormmande &r for att
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ut vart utbud av information angéende barns rittigheter och social

samhallsvard pa var hemsida, ett arbete som fortgér in i nésta verksamhetsar.

Starkare mediemsrorelse
Vi har dppnat upp foreningen vid foregiende arsmote till att emotta

mediemsansakningar fran jour-, kontakt- och familjehem, For de som inte ar
nigot av detta erbjuder vi dven ett stédmediemskap. Nastkommande drsmote
kommer att 6ppna upp for att alla ska kunna stka medlemskap i vér fina
forening, enda forbehallet ar att man ska respektera, upprétthélla ogh ha
samma virdegrunder som féreningen. Med detta férankrar vi vér’toréni-ng an

djupare i svensk sedlig foreningsverksamhet, m.a.o. demokratiskt deltagande

med bland annat rostratt.

storre kunskapsspridning
Vi kommer fortsitta att testa, utvirdera och vaxla upp den del av var

verksamhet sorn berdr partnerskap och samarbeten samt dven inhdmta mer
information fran var viktigaste mélgrupp, barnen, genom att bland annat gora
dem delaktiga i vira aktiviteter vid Almedalen och insamiingsevent. Vi ténker
presentera mer information for 6kad kunskap for bade oss sjélva, vara
medlemmar och vara fljare, detta for att &ka |3randet om barnkonventionen
och barnratt. Genom detta kommer vi kunna nd ut till fler samarbetspartners
och det 3r nyckeln till att hjélpa fler barn och unga att i sina rattigheter

tillgodosedda, och sina roster hérda.

Vuxna dr ansvarsbarare.
Barn ar rittighetsbérare.
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2023-05-01  2022-05-01

Resultatriining Not 50240430 -2023-04-30
1
Rﬁre’m - - [ B e R — et ey e e
Gévor och bidrag 1336 751 939 345
Fiirsilining av varor 2 000 8200
Summa rirelseintikter. lagerforiindringar m.m, 1338751 947 545
Réirelsekostnader
Limnade géivor -301 227 -145 672
Ovriza externa kostnader -633 667 -183 532
Personalkostnader - -36 186
Av- och nedskrvningar av materiella och jimmateriella -9 549 -9 548
Summa rorelsckostnader 944 443 -374 938
Finansiella intiikter och kostnader
Rinteintikter 1289 -
1289 -

Summa finansiella intiikter och kostnader

Arets svershott 395597
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Balansrikning
Tillgingar

Anliiggningstiligingar

Materiella anliiggningstillgingar
Inventarier, verkiyg och installationer
Summa materielle anliggningstiligdngar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa omsitiningstillgéngar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa omséttningstillgingar

Summa tillgdngar

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Balanserade dver-/ underskott
Avrets dver-/ underskott
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter

Summa kortifristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not 2024-04-30  2023-04-30

1

22985 24 344
- 8 190
22985 32534
46 016 35 000
46 016 __35000
1846 776 1396 615
1892792 1431615
1915777 1464 149
1452274 879 667
395 597 572 607
"1847871 1452274
- 11875
£7506 -
67906 11875
1915 777 1464 149

7



Lilla Hjéirtat Vénforening Ideell forening
Noter
Not 1 Redovisnings- och viirderingsprinciper

Assredovisningen har uppritiats i enlighet med arsredovisningslagen och Bokfbringsnimndens
allmiinna rad BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncenredovisning (K3). '

Avskrivningar

Tillimpade avskrivningstider:

Markanliggningar 20 &r
Inventarier, verktyg och installationer 3-54r

Vid faststillande av det avskrivningsbara beloppet for dessa har hiinsyn tagits till beriknat
restvirde.

Not 2 Markanliggning

2024-04-30 2023-04-30
Ingiende anskaffningsvarden 27175 27175
- Ink6p 0 0
Utgdende anskaffningsviirden 27175 27178
Ingiende avskrivningar -2831 -1 472
- Arets avskrivningar -1359 -1359
Utgiende avskrivningar -4 190 -2 831
Redovisat viirde 22 985 24 344

Not 3 Inventarier, verktyg och instaliationer
2024-04-30 2023-04-30

Inghende anskaffningsvérden 24 568 24 568
- Inkdp 0 0
Utgiende anskaffningsviirden 24 568 24 568
Ingiende avskrivningar -16 378 -8 189
- Arets avskrivnibgar -8190 -8189
Utghende avskrivningar -24 568 -16378

Redovisa; viirde ' (] 8 190%
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